
                                    Выписка из образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ детского сада с.Ярымово 

(Утверждена Пр.№77 от 31.08.2022г.) 

 

 

 

3.1Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания  

1. Обеспеченность методическими материалами 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1 гр. раннего 

возраста (1-2 года) 

А.В. Найбауэр, О.В. Куракина Мама-рядом игровые сеансы с детьми 

раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка Мозаика-

Синтез 2017г. 

Н.А. Карпухина. Реализация содержания образовательной деятельности 

раннего возраста (1,5-2 года). ООО « М-Книга» 2017  

 

2 гр. раннего 

возраста (2-3 года) 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» 2-я группа раннего 

возраста–М.Мозаика-синтез, 2016г. 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет» М. М.Мозаика-синтез 2016г 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 2 группа раннего возраста - М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» 2-7 лет                       

М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Н.А. Карпухина. Реализация содержания образовательной деятельности 

младший возраста (2-3 года). ООО « М-Книга» 2017  

С.Н. Теплюк. Игры-занятия на прогулке с малышами для занятий с детьми 

2-4 лет Мозаика-Синтез 2014. 
Саулина Т.Ф.  

Знакомим дошкольника с правилами дорожного движения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. -М.: Мозаика-Синтез, 2015  

 

Младшая (3-4 года) Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» Младшая группа–

М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Н.Ф. Губанова « Игровая  деятельность в детском саду.Для занятий с 

детьми 2-7 лет » –М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3-7 лет» М.Мозаика-синтез 2016г. 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет» М. М.Мозаика-синтез 2016г 

Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

Для занятий с детьми 3-7 лет» М.Мозаика-синтез 2016г 

Р.С.Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников Для занятий 

с детьми 3-7 лет », М.Мозаика-синтез 2016г 

Л.В.Абрамова,И.Ф.Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

школьников» Младшая группа 3-4 года М.Мозаика-синтез 2017г. 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» 2-7 лет                       

М.Мозаика-синтез, 2016г. 

 

Средняя  (4-5 лет) Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» средняя группа–



М.Мозаика-синтез, 2016г., 

В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками» Для 

занятий с детьми с 4-7 лет» М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3-7 лет» М.Мозаика-синтез 2016г. 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет» М. М.Мозаика-синтез 2016г 

Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

Для занятий с детьми 3-7 лет» М.Мозаика-синтез 2016г 

Р.С.Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников» М.Мозаика-

синтез, 2016г. 

Р.С.Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников Для занятий 

с детьми 3-7 лет », М.Мозаика-синтез 2016г 

Л.В.Абрамова,И.Ф.Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

школьников» Младшая группа 4-5 лет М.Мозаика-синтез 2018г. 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» 2-7 лет                       

М.Мозаика-синтез, 2016г. 

 

Старшая   (5-6 лет) Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» 2-7 лет                       

М.Мозаика-синтез, 2016г. 

В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками» Для 

занятий с детьми с 4-7 лет» М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3-7 лет» М.Мозаика-синтез 2016г. 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет» М. М.Мозаика-синтез 2016г 

Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

Для занятий с детьми 3-7 лет» М.Мозаика-синтез 2016г 

Р.С.Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников», 

М.Мозаика-синтез 2016г 

Л.В.Абрамова,И.Ф.Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

школьников» Младшая группа 5-6 лет М.Мозаика-синтез 2018г. 

 

Подготовительная 

(6-7 лет) 

В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками» Для 

занятий с детьми с 4-7 лет» М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, учебно-методическое пособие 

по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста «Безопасность» – СПб.:, 2002. 

Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 

3-7 лет» М.Мозаика-синтез 2016г. 

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет» М. М.Мозаика-синтез 2016г 

Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: 

Для занятий с детьми 3-7 лет» М.Мозаика-синтез 2016г 

Р.С.Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников» М.Мозаика-

синтез, 2016г. 

Л.В.Абрамова,И.Ф.Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

школьников» Младшая группа 6-7 лет М.Мозаика-синтез 2017г. 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» 2-7 лет                       

М.Мозаика-синтез, 2016г. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1 гр. раннего 

возраста (1-2 года) 

А.В. Найбауэр, О.В. Куракина Мама-рядом игровые сеансы с детьми 

раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка Мозаика-

Синтез 2017г. 



Н.А. Карпухина  «Реализация  содержания образовательной деятельности» 

Ранний  возраст (1,5-2года) М-книга Воронеж 2017г. 
 

2 гр. раннего 

возраста (2-3 года) 

И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений» 2-я группа раннего возраста М. М.Мозаика-синтез 2016г 

Н.А. Карпухина. Реализация содержания образовательной деятельности 

младший возраста (2-3 года). ООО « М-Книга» 2017  

Л.В.Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» 2-я группа раннего возраста. М.Мозаика-синтез, 2016г. 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 2-я группа 

раннего возраста. М.Мозаика-синтез, 2016г. 
Теплюк С.Н. игры-занятия на прогулках с малышами: Для занятий с детьми 2-4 лет 
–М.: Мозайка-Синтез, 2016г. 
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года) М.:Мозаика - Синтез, 2016г. 

Дидактические игры 

Комплексные занятия по программе « от рождения до школы « под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой  М.А.Васильевой 

Автор составители О.П.Власенко,Т.В.Ковригина,В.Н.Мезенцева, 

О.В.Павлова Из-во «Учитель» 2011г. 

Младшая (3-4 года) И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений» Младшая группа М. М.Мозаика-синтез 2016г 
Теплюк С.Н. 

Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с детьми 2-4 лет 

 

 М.: Мозаика- Синтез, 2016 Познавательно - исследовательская деятельность 
О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая  группа»  М.Мозаика-синтез, 2016г. 

О.А.Шиян «Развитие творческого мышления « Для занятий с детьми 3-7 

лет.М.Мозайка-синтез 2016год. 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Младшая 

группа. М.Мозаика-синтез, 2016г 

Средняя  (4-5 лет) И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений» Средняя  группа М. М.Мозаика-синтез 2016г 

О.А.Шиян «Развитие творческого мышления « Для занятий с детьми 3-7 

лет.М.Мозайка-синтез 2016год. 

О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа»  М.Мозаика-синтез, 2016г. 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Средняя 

группа. М.Мозаика-синтез, 2016г., 

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет» М.Мозаика-синтез, 

2016г. 

Е.Е.Крашенникова, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей 

дошкольников, для М.Мозаика-синтез, 2016г занятий с детьми 4-7 лет»- 

М.Мозаика-синтез, 2016г 

Н.Е.Веракса, О.Р. Галимова «Познавательно- исследовательская 

деятельность дошкольников 4-7 лет» - М.Мозаика-синтез, 2016г 

 

Старшая   (5-6 лет) И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений» Старшая   группа М. М.Мозаика-синтез 2016г 

О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа»  М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Н.Е.Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников» М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 



окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет» М.Мозаика-синтез, 

2016г. 

О.А.Шиян «Развитие творческого мышления « Для занятий с детьми 3-7 

лет.М.Мозайка-синтез 2016год. 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Старшая 

группа. М.Мозаика-синтез, 2016г.,                                                                             

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет» М.Мозаика-синтез, 

2016г 

Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса «Проектная деятельность дошкольников 5-7 лет» 

-  М.Мозаика-синтез, 2016г 
Крашенинников Е.Е. 

Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 

лет.- М.: Мозаика- Синтез, 2016г. 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Подготовительная 

(6-7 лет) 

И.А.Понаморева, В.А.Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» Подготовительная  группа М. М.Мозаика-

синтез 2016г 

О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная  группа»  М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Н.Е.Веракса, О.Р. Галимов «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников» 4-7 лет 

М.Мозайка-синтез, 2016г. 

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет» М.Мозаика-синтез, 

2016г. 

О.А.Шиян «Развитие творческого мышления « Для занятий с детьми 3-7 

лет.М.Мозайка-синтез 2016год. 

Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром. Для занятий с детьми 4-7 лет» М.Мозаика-синтез, 

2016г 
Крашенинников Е.Е. 

Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 

лет.- М.: Мозаика- Синтез, 2016г. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная  группа 

(2-7 лет) М.: Мозаика- Синтез, 2016г.   

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду.Подготовительная 

группа (6-7 лет), 2016 г. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1 гр. раннего 

возраста (1-2 года) 

«Хрестоматия для чтения 1-3 года» М. Мозаика-синтез, 2014г. 

Н.А. Карпухина  «Реализация  содержания образовательной деятельности» 

Ранний  возраст (1,5-2года) М-книга Воронеж 2017г. 

2 гр. раннего 

возраста (2-3 года) 

«Хрестоматия для чтения 1-3 года» М. Мозаика-синтез, 2014г. 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» 2-я  группа раннего возраста 

М.Мозайка-синтез, 2016г 

Н.А. Карпухина. Реализация содержания образовательной деятельности 

младший возраста (2-3 года). ООО « М-Книга» 2017  
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа       раннего     

возраста (2-3   года).   -   М.:   Мозаика - Синтез, 2016г. Дидактические игры 

(развитие речи) 

Младшая (3-4 года) В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» младшая группа. 

М.Мозаика-синтез, 2016г 

«Хрестоматия для чтения 3-4 года» М.Мозаика-синтез, 2016г 

Средняя  (4-5 лет) В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» Средняя группа. 

М.Мозаика-синтез, 2016г 

«Хрестоматия для чтения 4-5 лет» М.Мозаика-синтез, 2017г 



Старшая   (5-6 лет) В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» Старшая  группа. 

М.Мозаика-синтез, 2016г 

«Хрестоматия для чтения 5-6 лет» М.Мозаика-синтез, 2016г 

Подготовительная 

(6-7 лет) 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» Подготовительная к школе  

группа. М.Мозаика-синтез, 2016г 

«Хрестоматия для чтения 6-7 лет» М.Мозаика-синтез, 2016г 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1 гр. раннего 

возраста (1-2 года) 

А.В. Найбауэр, О.В. Куракина Мама-рядом игровые сеансы с детьми 

раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребенка Мозаика-

Синтез 2017г. 

Ирина Каплунова ; Ирина Новоскольцева «Ясельки»                                              

С.-Петербург 2010г. Конспекты музыкальных занятий 

Н.А. Карпухина  «Реализация  содержания образовательной деятельности» 

Ранний  возраст (1,5-2года) М-книга Воронеж 2017г. 

И.Л. Дзержинская 

«Музыкальное воспитание младших дошкольников».-Издательство 

«Просвещение», 1985 г. 

 

2 гр. раннего 

возраста (2-3 года) 

Е.Н.Арсенина 

«Музыкальные занятия по программе «От рождения до школы». Группа раннего 

возраста (от 2 до 3 лет)». - Волгоград: Учитель ,2014 

Ирина Каплунова ; Ирина Новоскольцева «Ясельки»                                              

С.-Петербург 2010г. Конспекты музыкальных занятий; 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева « Праздник каждый день» 

Младшая группа  Конспекты музыкальных занятий С.-Петербург 2010г. 

М.Б.Зацепина, Музыкальное воспитание в детском саду - М.Мозаика-

синтез, 2016г.,  2-7 лет     

Н.А. Карпухина. Реализация содержания образовательной деятельности 

младший возраста (2-3 года). ООО « М-Книга» 2017 
Комплексные занятия по программе « от рождения до школы « под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой  М.А.Васильевой 

Автор составители О.П.Власенко,Т.В.Ковригина,В.Н.Мезенцева, 

О.В.Павлова Из-во «Учитель» 2011г. 

Конспекты «Комплексные занятия по изобразительной деятельности» 

С.В. Теплюк 

Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов.- М., 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ 2016 

Младшая (3-4 года) Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» Младшая 

группа М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Т.С.Комарова «Детское художественное творчество» Для занятий с детьми 

2-7 лет М.Мозаика-синтез, 2016г 

Т.С.Комарова «Народное искусство-детям» 3-7 лет М.Мозаика-синтез, 

2016г 

Т.С. Комарова «Развитие художественных способностей  дошкольников» 

Для занятий с детьми 3-7 лет М.Мозаика-синтез, 2016г 

Н.ФГубанова «Развитие игровой деятельности» младшая  группа  – 

М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Л.В.Куцакова «Художественное творчество и конструирование» 3-4 года  

М.Мозаика-синтез, 2016г. 

М.Б.Зацепина,  Музыкальное воспитание в детском саду - М.Мозаика-

синтез, 2016г., 2-7 лет 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева « Праздник каждый день» 

Младшая  группа  Конспекты музыкальных занятий С.-Петербург 2010г. 

Г.Ф.Вихарева «Споём,попляшем,поиграем» Песенки-игры для малышей 



М.Б.Зацепина,  Музыкальное воспитание в детском саду - М.Мозаика-

синтез, 2016г., 3-4года младшая группа 

Средняя  (4-5 лет) Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» Средняя 

группа М.Мозаика-синтез, 2016г 

Т.С.Комарова «Детское художественное творчество» Для занятий с детьми 

2-7 лет М.Мозаика-синтез, 2016г 

Т.С.Комарова «Народное искусство-детям» 3-7 лет М.Мозаика-синтез, 

2016г 

Т.С. Комарова «Развитие художественных способностей  дошкольников» 

Для занятий с детьми 3-7 лет М.Мозаика-синтез, 2016г 

Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала» - 

М.Мозаика-синтез, 2016г. 

Л.В.Куцакова «Художественное творчество и конструирование» 4-5лет 

М.Мозаика-синтез, 2016г. 
Е.Н.Арсенина 

«Музыкальные занятия по программе «От рождения до школы». Средняя группа 

(от 4 до 5 лет)». - Волгоград: Учитель ,2014 
Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева « Праздник каждый день» Средняя  

группа  Конспекты музыкальных занятий С.-Петербург 2010г. 

 

М.Б.Зацепина,  Музыкальное воспитание в детском саду - М.Мозаика-

синтез, 2016г., 2-7 лет 

Старшая   (5-6 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» Старшая 

группа М.Мозаика-синтез, 2016г 

Т.С.Комарова «Детское художественное творчество» Для занятий с детьми 

2-7 лет М.Мозаика-синтез, 2016г 

Т.С.Комарова «Народное искусство-детям» 3-7 лет М.Мозаика-синтез, 

2016г 

Т.С. Комарова «Развитие художественных способностей  дошкольников» 

Для занятий с детьми 3-7 лет М.Мозаика-синтез, 2016г 

Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала» Старшая 

группа » М.Мозаика-синтез, 2016г., 

М.Б.Зацепина,  Музыкальное воспитание в детском саду - М.Мозаика-

синтез, 2016г .,2-7 лет 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева « Праздник каждый день» 

Старшая группа Конспекты музыкальных занятий  С.-Петербург 2010г. 

М.Б.Зацепина,  Музыкальное воспитание в детском саду - М.Мозаика-

синтез, 2018г., 5-6 лет  старшая группа 

 

Подготовительная 

(6-7 лет) 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

Подготовительная к школе  группа М.Мозаика-синтез, 2016г., 

Т.С.Комарова «Детское художественное творчество» Для занятий с детьми 

2-7 лет М.Мозаика-синтез, 2016г 

Т.С.Комарова «Народное искусство-детям» 3-7 лет М.Мозаика-синтез, 

2016г 

Т.С. Комарова «Развитие художественных способностей  дошкольников» 

Для занятий с детьми 3-7 лет М.Мозаика-синтез, 2016г 

Л.В. Куцакова «Конструирование и из строительного материала» 

подготовительная группа -М.Мозаика-синтез, 2016г 

Е. Н. Арсенина 

«Музыкальные занятия. Подготовительная группа» Издательство «Учитель» 2017 

г. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева « Праздник каждый день» 

Подготовительная  группа Конспекты музыкальных занятий С.-Петербург 

2009г. 

М.Б.Зацепина,  Музыкальное воспитание в детском саду - М.Мозаика-



синтез, 2016г .,2-7 лет 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1 гр. раннего 

возраста (1-2 года) 

Т.Э. Токаева ., Л.М. Бояршинова « Технология физического развития» 

Детей 1-3 лет М., ТЦ «Сфера» 2018г. 

Н.А. Карпухина  «Реализация  содержания образовательной деятельности» 

Ранний  возраст (1,5-2года) М-книга Воронеж 2017г. 

Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей: Книга для воспитателей 

детского сада – 2-е изд., - М.: Просвещение, 1987 

А.В.Найбауэр, О.В. Куракина 

«Мама рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре игровой 

поддержки развития ребенка. 1-3 лет». -М: Мозаика-Синтез, 2017 

 

2 гр. раннего 

возраста (2-3 года) 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр для занятий с 2-7 лет» - 

М.Мозаика-Синтез, 2014г. 

Т.Э. Токаева ., Л.М. Бояршинова « Технология физического развития» 

Детей 1-3 лет М., ТЦ «Сфера» 2018г. 

С.Ю. Фёдорова Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет 

М.Мозаика-Синтез, 2018г 

Т.Е.Харченко « Утренняя гимнастика в детском саду» 2-3 года   

М.Мозаика-Синтез, 2016г 

Н.А. Карпухина. Реализация содержания образовательной деятельности 

младший возраста (2-3 года). ООО « М-Книга» 2017 

Младшая (3-4 года) Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду» Младшая группа 

(3-4 лет). М.,2016 г. 

Пензулаева Л. И. «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 3-7 лет», М. 2016 г 

М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с 

детьми 3-7 лет» - М.Мозаика-Синтез, 2016г 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр для занятий с 2-7 лет» - 

М.Мозаика-Синтез, 2016г 

С.Ю. Фёдорова Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3-4 

года М.Мозаика-Синтез, 2017г 

Т.Е.Харченко « Утренняя гимнастика в детском саду» 3-5 лет   

М.Мозаика-Синтез, 2016г 

Средняя  (4-5 лет) Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду» Средняя группа (4-

5 лет). М.,2016 г. 

Пензулаева Л. И. «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 3-7 лет», М. 2016 г. 

М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с 

детьми 3-7 лет» - М.Мозаика-Синтез, 2016г. 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр для занятий с 2-7 лет» - 

М.Мозаика-Синтез, 2016г 

С.Ю. Фёдорова Примерные планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 

М.Мозаика-Синтез, 2017г 

Т.Е.Харченко « Утренняя гимнастика в детском саду» 3-5 лет   

М.Мозаика-Синтез, 2016г 
Белая К.Ю. 
«Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 
2-7 лет» ФГОС (Мозаика-синтез),2016г. 
 

Старшая   (5-6 лет) Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду старшая группа» М. 

Мозаика – синтез 2016г. 

Пензулаева Л. И. «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 3-7 лет», М. 2016 г 

М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с 



детьми 3-7 лет» - М.Мозаика-Синтез, 2016г. 

С.Ю. Фёдорова Примерные планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет 

М.Мозаика-Синтез, 2017г 

Т.Е.Харченко « Утренняя гимнастика в детском саду» 5-7 лет   

М.Мозаика-Синтез, 2016г 
Белая К.Ю. 
«Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 
3-7 лет» ФГОС (Мозаика-синтез),2016г. 

Подготовительная 

(6-7 лет) 

Пензулаева Л. И «Физическая культура в детском саду»(6-7 лет)М.,2016 г. 

Пензулаева Л. И. «Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений 

для детей 3-7 лет», М. 2016 г. 

М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с 

детьми 3-7 лет» - М.Мозаика-Синтез, 2016г. 

С.Ю. Фёдорова Примерные планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет 

М.Мозаика-Синтез, 2017г 

Т.Е.Харченко « Утренняя гимнастика в детском саду» 5-7 лет   

М.Мозаика-Синтез, 2016г 
Белая К.Ю. 
«Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 
3-7 лет» ФГОС (Мозаика-синтез),2016г. 
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